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Пояснительная записка 

Рабочая программа  составлена на основе следующих документов: 

- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего обра-

зования, утвержденного приказом Минобрнауки России от 17.12.2010 №1897) 

- основной образовательной программы ГБОУ школы №83. 

- авторская программа Е.М.Гутник, А.В.Пёрышкин «Физика» 7-9 классы. 

- рабочая программа 7-9 класса. 

Физика как наука о наиболее общих законах природы, выступая в качестве  учебного 

предмета в школе, вносит существенный вклад в систему знаний об окружающем ми-

ре. Она раскрывает роль науки в экономическом и культурном развитии общества, 

способствует формированию современного научного мировоззрения. Для решения за-

дач формирования основ научного мировоззрения, развития интеллектуальных спо-

собностей и познавательных интересов  школьников в процессе изучения физики ос-

новное внимание следует уделять не передаче суммы готовых знаний, а знакомству с 

методами научного познания окружающего мира, постановке проблем, требующих от 

учащихся самостоятельной деятельности по их разрешению. Подчеркнем, что озна-

комление школьников с методами научного познания предполагается проводить при 

изучении всех разделов курса физики, а не только при изучении специального раздела 

«Физика и физические методы изучения природы». 

Гуманитарное значение физики как составной части общего образовании состоит в 

том, что она вооружает школьника научным методом познания, позволяющим 

получать объективные знания об окружающем мире. 

Знание физических законов необходимо для изучения химии, биологии, физической 

географии, технологии, ОБЖ. 

Курс физики в примерной программе основного общего образования структурируется 

на основе рассмотрения различных форм движения материи в порядке их усложнения: 

механические явления, тепловые явления, электромагнитные явления, квантовые явле-

ния. Физика в основной школе изучается на уровне рассмотрения явлений природы, 

знакомства с основными законами физики и применением этих законов в технике и 
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повседневной жизни.  

Цели: 

Изучение физики в образовательных учреждениях основного общего   образова-

ния   направлено   на   достижение   следующих целей: 

• освоение знаний о механических, тепловых, электромагнитных и квантовых яв-

лениях; величинах, характеризующих эти явления; законах, которым они подчиня-

ются; методах научного познания природы и формирование на этой основе представ-

лений о физической картине мира; 

• овладение умениями проводить наблюдения природных явлений, описывать и 

обобщать результаты наблюдений, использовать простые измерительные приборы для 

изучения физических явлений; представлять результаты наблюдений или измерений с 

помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические зависимости; 

применять полученные знания для объяснения разнообразных природных явлений и 

процессов, принципов действия важнейших технических устройств, для решения фи-

зических задач; 

• развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способно-

стей, самостоятельности в приобретении новых знаний при решении физических задач 

и выполнении экспериментальных исследований с использованием  информационных 

технологий; 

• воспитание убежденности в возможности познания природы, в необходимости 

разумного использования достижений науки и технологий для дальнейшего развития 

человеческого общества; уважения к творцам науки и техники; отношения к физике 

как к элементу общечеловеческой культуры; 

• применение полученных знаний и умений для решения практических задач по-

вседневной жизни, обеспечения безопасности своей жизни, рационального природо-

пользования и охраны окружающей среды. 

Задачи: 

 развитие мышления учащихся, формирование у них самостоятельно приобретать 

и применять знания, наблюдать и объяснять физические явления; 

 овладение школьными знаниями об экспериментальных фактах, понятиях, зако-

нах, теориях, методах физической науки; о современной научной картине мира; о 
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широких возможностях применения физических законов в технике и технологии; 

 усвоение школьниками идей единства строения материи и неисчерпаемости про-

цесса ее познания, понимание роли практики в познании физических явлений и 

законов; 

 формирование познавательного интереса к физике и технике, развитие творче-

ских способностей, осознанных мотивов учения; подготовка к продолжению об-

разования и сознательному выбору профессии. 

Место предмета в учебном плане 

В соответствии с федеральным базисным учебным планом для образователь-

ных учреждений Российской Федерации на изучение предмета «Физика» отводится 

204 часов для обязательного изучения физики на ступени основного общего образова-

ния, в том числе в VII  68 учебных часов из расчета 2 учебных часа в неделю. В том 

числе в 8 классе – 10 лабораторных работ, 4 контрольные работы. В примерной про-

грамме предусмотрен  резерв свободного учебного времени в объеме 4 часов (5%) для 

реализации авторских подходов, использования разнообразных форм организации 

учебного процесса, внедрения современных методов обучения и педагогических тех-

нологий, учета местных условий.  

Используемый УМК 

Используемые учебники и 

учебные пособия для уча-

щихся (наименование, автор, 

год издания) 

Используемые пособия для 

учителя 

Наглядные пособия, 

цифровые образова-

тельные ресурсы 

А.В.Перышкин: «Физика 8 

класс». 

М. «Дрофа». 

Г.Н.Степанова: «Сборник во-

просов и задач по физике» 

СПб «Специальная литера-

А.Е.Марон,Е.А.Марон 

«Контрольные тесты по фи-

зике 7-9» 

М. «Просещение» 

В.А.Волков «Тесты по фи-

зике 7-9» 

1. Новый диск: 

Виртуальные лабора-

торные работы 7-9. 

Физика. Интерактив-

ные творческие зада-

ния. 
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тура» 

 

 

 

М. «Вако» 

В.И.Лукашик «Сборник за-

дач по физике 7-8» 

М. «Просвещение» 

О.Ф.Кабардина,В.А.Орлов 

«Физика.Тесты.7-9 

Е.М.Гутник,Е.В.Рыбакова, 

Е.В.Шаронина 

«Тематическое и поурочное 

планирование к учебнику 

А.В.Перышкина «Физика. 8 

класс» М. «Дрофа»  

Физика. Основная шко-

ла 7-9 класс(2 части). 

Электронные уроки и 

тесты «Физика в шко-

ле». 

Интерактивный курс 

«Физики 7-11 классы» 

«Открытая физика» 

2.Комплекты для лабо-

раторных работ по 

электричеству и оп-

тике. 

3.Набор плакатов «По-

свещение» 

4.Видеофильмы по те-

мам 8 класс. 

5.Собственные презен-

тации 
 

Планируемые результаты 

Личностные результаты:  

- формирование познавательных интересов, интеллектуальных и творческих 

способностей учащихся; 

- убежденность в возможности познания природы, в необходимости разумного 

использования достижений науки и технологий для дальнейшего развития человече-

ского общества, уважение к творцам науки, отношение к физике как к элементу обще-

человеческой культуры; 

- самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений; 

- мотивация образовательной деятельности школьников на основе личностно 

ориентированного подхода; 

- формирование ценностных отношений к друг другу, учителю, авторам откры-
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тий и изобретений, результатам обучения. 

 

Метапредметные результаты: 

- овладение навыками самостоятельного приобретения новых знаний, организа-

ции учебной деятельности, постановки целей, планирования, самоконтроля и оценки 

результатов своей деятельности, умениями предвидеть возможные результаты своих 

действий; 

- понимание различий между исходными фактами и гипотезами для их объяс-

нения, теоретическими моделями и реальными объектами, овладение универсальными 

учебными действиями на примерах гипотез для объяснения известных фактов и экспе-

риментальной проверки выдвигаемых гипотез; разработки теоретических моделей 

процессов или явлений; 

 - приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и отбора информации 

с использованием различных источников и новых информационных технологий для 

решения поставленных задач;  

- формирование умений воспринимать, перерабатывать и предъявлять инфор-

мацию в словесной, образной, символической формах, анализировать и перерабаты-

вать полученную  информацию в соответствии с поставленными задачами, выделять 

основное содержание прочитанного текста, находить в нем ответы на поставленные 

вопросы и излагать его; 

- развитие монологической и диалогической речи , умения выражать свои мыс-

ли и способности выслушивать собеседника, понимать его точку зрения, признавать 

право другого человека на иное мнение; 

- освоение приемов действий в нестандартных ситуациях, овладение эвристиче-

скими методами решения проблем; 

- формирование умений работать в группе с выполнением различных социаль-

ных ролей, представлять и отстаивать свои взгляды и убеждения, вести дискуссию 

Предметные результаты: 

- знания о природе важнейших физических явлений окружающего мира и по-

нимание смысла физических законов, раскрывающих связь изученных явлений; 

- умения пользоваться методами научного исследования явлений природы, про-
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водить наблюдения, планировать и выполнять эксперименты, обрабатывать результа-

ты измерений, представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и 

формул, обнаруживать зависимости между физическими явлениями, объяснять полу-

ченные результаты и делать выводы, оценивать границы погрешностей результатов 

измерений; 

- умения применять теоретические знания по физике на практике, решать физи-

ческие задачи на применение полученных знаний; 

- Умения и навыки применять полученные знания для объяснения принципов 

действия важнейших технических устройств, решения практических задач повседнев-

ной жизни, рационального природопользования и охраны окружающей среды; 

- формирование убеждения в закономерной связи и познаваемости явлений 

природы, в объективности научного знания, высокой ценности науки в развитии мате-

риальной и духовной культуры людей; 

 - развитие теоретического мышления на основе формирования устанавливать 

факты, различать причины и следствия, строить модели и выдвигать гипотезы, выво-

дить из экспериментальных фактов и теоретических моделей физические законы; 

 - коммуникативные умения докладывать о результатах своего исследования, 

участвовать в дискуссии, кратко и точно отвечать на вопросы, использовать справоч-

ную литературу и другие источники информации. 

Формы контроля 

В течение учебного года контроль и учет достижений учащихся проводится в следую-

щих формах: 

 Ответ у доски (по домашнему заданию, решение количественных и качествен-

ных задач), 

 Самостоятельная работа 

 Лабораторная работа 

 Контрольная работа 

 Работа в группах 

Тематический контроль осуществляется по завершении крупного блока (темы). Он 

позволяет оценить знания и умения учащихся, полученные в ходе достаточно продол-
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жительного периода работы.  

Итоговый контроль осуществляется по завершении каждого года обучения.  

Оценка «5» ставиться в том случае, если учащийся показывает верное понимание фи-

зической сущности рассматриваемых явлений и закономерностей, законов и теорий, а 

так же правильное определение физических величин, их единиц и способов измерения: 

правильно выполняет чертежи, схемы и графики; строит ответ по собственному плану, 

сопровождает рассказ собственными примерами, умеет применять знания в новой си-

туации при выполнении практических заданий; может установить связь между изуча-

емым и ранее изученным материалом по курсу физики, а также с материалом, усвоен-

ным при изучении других предметов. 

Оценка «4» ставиться, если ответ ученика удовлетворяет основным требованиям на 

оценку 5, но дан без использования собственного плана, новых примеров, без приме-

нения знаний в новой ситуации, 6eз использования связей с ранее изученным материа-

лом и материалом, усвоенным при изучении др. предметов: если учащийся допустил 

одну ошибку или не более двух недочётов и может их исправить самостоятельно или с 

небольшой помощью учителя.  

Оценка «3» ставиться, если учащийся правильно понимает физическую сущность рас-

сматриваемых явлений и закономерностей, но в ответе имеются отдельные пробелы в 

усвоении вопросов курса физики, не препятствующие дальнейшему усвоению вопро-

сов программного материала: умеет применять полученные знания при решении про-

стых задач с использованием готовых формул, но затрудняется при решении задач, 

требующих преобразования некоторых формул, допустил не более одной грубой 

ошибки и двух недочётов, не более одной грубой и одной негрубой ошибки, не более 

2-3 негрубых ошибок, одной негрубой ошибки и трёх недочётов; допустил 4-5 недочё-

тов.  

Оценка «2» ставится, если учащийся не овладел основными знаниями и умениями в 

соответствии с требованиями программы и допустил больше ошибок и недочётов чем 

необходимо для оценки «3». 

Оценка контрольных работ 

Оценка «5» ставится за работу,  выполненную  полностью без ошибок  и недочётов. 

Оценка «4» ставится за работу, выполненную полностью, но при наличии в ней не бо-



Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение  

средняя общеобразовательная школа №83 

с углубленным изучением японского и английского языков  

Выборгского района Санкт-Петербурга 

10 

 

лее одной грубой и одной негрубой ошибки и одного недочёта, не более трёх недочё-

тов. 

Оценка «3» ставится, если ученик правильно выполнил не менее 2/3 всей работы или 

допустил не более одной грубой ошибки и двух недочётов, не более  одной грубой 

ошибки и одной негрубой ошибки, не более трех негрубых ошибок,  одной  негрубой  

ошибки   и  трех   недочётов,  при   наличии 4   -  5 недочётов. 

Оценка «2» ставится, если число ошибок и недочётов превысило норму для оценки 3 

или правильно выполнено менее 2/3 всей работы. 

Оценка лабораторных работ 

Оценка «5» ставится, если учащийся выполняет работу в полном объеме с соблюде-

нием необходимой последовательности проведения опытов и измерений; самостоя-

тельно и рационально монтирует необходимое оборудование; все опыты проводит в 

условиях и режимах, обеспечивающих получение правильных результатов и выводов; 

соблюдает требования правил безопасности труда; в отчете правильно и аккуратно 

выполняет все записи, таблицы, рисунки, чертежи, графики, вычисления; правильно 

выполняет анализ погрешностей. 

Оценка «4» ставится, если выполнены требования к оценке «5» , но было допущено 

два - три недочета, не более одной негрубой ошибки и одного недочёта. 

Оценка   «3»   ставится,   если   работа  выполнена   не   полностью,   но  объем вы-

полненной   части  таков,   позволяет  получить   правильные  результаты   и выводы: 

если в ходе проведения опыта и измерений были допущены ошибки.  

Оценка   «2»   ставится,   если   работа   выполнена   не   полностью   и   объем выпол-

ненной части работы не позволяет сделать правильных выводов: если опыты, измере-

ния, вычисления, наблюдения производились неправильно.  

Во всех случаях оценка снижается, если ученик не соблюдал требования правил без-

опасности груда. 

Содержание учебного предмета, курса 

Тепловые явления. Агрегатные состояния вещества.  

Тепловое равновесие. Температура. Связь температуры со скоростью хаотического 

движения частиц. Внутренняя энергия. Работа и теплопередача как способы изменения 
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внутренней энергии тела. Виды теплопередачи: теплопередача, конвекция, излучение. 

Количество теплоты. Удельная теплоемкость. Закон сохранения энергии в тепловых 

процессах. Испарение и конденсация. Кипение. Зависимость температуры кипения от 

давления. Влажность воздуха. Плавление и кристаллизация. Удельная теплота плавле-

ния, парообразования. Удельная теплота сгорания. Преобразование энергии в тепло-

вых машинах. Паровая турбина, ДВС, реактивный двигатель. КПД тепловой машины. 

Экологические проблемы использования тепловых машин.  

Электрические и электромагнитные явления. 

Электризации тел, взаимодействие электрических зарядов и магнитов, действие маг-

нитного поля на  проводник с током, теплового действия тока, электромагнитной ин-

дукции, объяснение этих явлений. Сила тока, напряжение, электрическое сопротивле-

ние, работа и мощность тока. Последовательного и параллельного соединения провод-

ников, зависимости силы тока от  напряжения на участке цепи. Закон Ома для участка 

цепи. Закон Джоуля - Ленца. Амперметр, вольтметр, динамик и микрофон, электроге-

нератор, электродвигатель. 

Световые явления. 

Источники света, отражение и преломление света. Плоское зеркало. Линзы и изобра-

жения в линзах. Оптическая сила линзы. Зрение, очки, фотоаппарат, проекционный 

аппарат. 

Лабораторные работы. 

1.Сравнение количеств теплоты при смешивании воды разной температуры. 

2.Измерение удельной теплоемкости твердого тела. 

3.Измерение влажности воздуха. 

3.Сборка электрической цепи и измерение силы тока в ее различных участках. 

5.Измерение напряжения на различных участках электрической цепи. 

6.Регулирование силы тока реостатом. 

7.Измерение сопротивления проводника при помощи амперметра и вольтметра. 

8.Измерение мощности и работы тока в электрической лампе. 

9. Сборка электромагнита и испытание его действия. 

10.Изучение электрического двигателя постоянного тока. 

11.Получение изображения при помощи линзы. 
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